
 

Les 10 commandements de la vie en camp Anima:

I. À l ’ouverture aux autres tu seras attentif, et ainsi la joie de la rencontre tu expérimenteras.

II. Pour cela, le téléphone portable ou le lecteur mp3 chez toi tu laisseras.

III. Le sourire et un esprit positif toujours tu garderas ; l ’entrain dans les moments difficiles tu 

amèneras. 

IV. Le silence à certains moments de la journée tu respecteras (soir, temps de prière, messe ...) 

V. La nature des régions traversées et les gens qui y vivent, tu respecteras ; aucun déchet tu 

n’abandonneras. 

VI. Au travail dans ton équipe de service, pleinement participant et solidaire tu seras. 

VII. Au respect du matériel collectif et des affaires de chacun avec soin tu veilleras. 

VIII. Aux horaires de la vie du groupe ponctuel tu seras, et au respect des temps de repos nécessaires à 

chacun, particulièrement vigilant tu seras. 

IX. Que la cigarette est interdite jamais tu n’oublieras (lycéen, si besoin sur ce point, en accord avec 

les animateurs, tu seras). A l ’alcool point ne toucheras, et toute drogue sans hésitation tu rejetteras. 

Pour celui ou celle qui aurait « oublié » ce point, le retour chez soi sera immédiat.

X. Tes animateurs avec douceur et bienveillance tu écouteras. 


